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Natürlich gegen Akne !
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Vitamin E – das Power Vitamin für die Haut 

Dieses Vitamin ist für den gesamten Körper von großer Bedeutung. Die Haut schützt es 
gleich in mehrfacher Weise: als hauteigenes Antioxidans kann es freie Radikale neutrali-
sieren und die schützende Hautbarriere stärken. Diese wiederum hält z.B. Keime und 
andere schädliche Substanzen fern und trägt so zu einem gesunden Hautbild bei. 
Darüber hinaus gibt es Hinweise, dass Vitamin E auch für den UV-Schutz der Haut sehr 
wichtig ist. Kurzum: ein echtes Power-Vitamin für unsere Haut!

Zink – das unentbehrliche Spurenelement für die Haut

Zink zählt zu den zentralen Spurenelementen für den 
normalen Stoffwechsel, das heißt Zink muss in aus-
reichender Menge dem Organismus zugeführt werden.  
Es ist zwar in verschiedenen Nahrungsmitteln ent- 
halten, kann aber oft nur mangelhaft im Körper auf-
genommen werden. Neben vielen weiteren Funktionen 
im Körper, trägt Zink vor allem zur Gesunderhaltung der 
Haut bei. Deshalb ist dieses wichtige Spurenelement in 
unseren SanDermin®plus Kapseln enthalten.

SanDermin®plus: die natürliche Alternative gegen  
Hautunreinheiten, Akne und fettige Haut  

Hautunreinheiten, Akne und fettige Haut gehören  
zu den häufigsten Hautbeschwerden. Betroffen 
sind dabei nicht nur Jugendliche in der Pubertät, 
sondern auch viele erwachsene Frauen und Männer.

Mit SanDermin®plus steht nun ein Mittel zur 
Verfügung, das mit seinen natürlichen Inhalts-
stoffen diesen Hautproblemen wirkungsvoll & 
natürlich entgegenwirkt. Dabei verzichtet 
SanDermin®plus vollständig auf hormonelle 
Inhaltsstoffe (wie z.B. in der Pille), Antibiotika  
oder retinoide Substanzen (z.B. Vitamin A). 
SanDermin®plus ist zur langfristigen Einnahme 
konzipiert und liefert erste sichtbare Ergebnisse  
bereits nach zwei bis vier Wochen. 

Mit unseren sorgfältig ausgewählten und durch wissenschaftliche Studien belegten 
Inhaltsstoffen, können SanDermin®plus Kapseln bedenkenlos und über einen  
langen Zeitraum eingenommen werden. Auch für Schwangere oder Stillende ist 
SanDermin®plus daher eine perfekte Alternative. Durch die natürlichen Inhaltsstoffe  
ist außerdem eine Kombination mit anderen Produkten völlig unproblematisch.

Kurz erklärt: die natürlichen Inhaltsstoffe unserer Kapseln

Lactoferrin – der Schutzschild für die Haut

Ein zentraler Bestandteil von SanDermin®plus ist das Eiweiß Lactoferrin. Als körper-
eigener Stoff kommt Lactoferrin bereits in geringeren Mengen in vielen unserer eigenen 
Körperflüssigkeiten wie z.B. der Muttermilch, Speichel oder Tränenflüssigkeit vor. 
Die zentrale Aufgabe dieses Eiweißes ist es, im Rahmen der Immunabwehr gegen 
Bakterien, Viren und sogar manche Pilze zu wirken und auch Entzündungen zu 
hemmen. Außerdem reduziert es eine Überproduktion der Talgdrüsen und wirkt somit 
fettiger Haut entgegen. Lactoferrin hat darüber hinaus auch eine fördernde Wirkung 
auf das Wachstum nützlicher Darmkeime und stärkt daher die Darmflora, die eben-
falls besonders wichtig für ein gesundes Hautbild ist. 

Durch dieses Plus an Lactoferrin kann so das Hautbild auf natürliche Art und Weise 
verbessert werden.

Produktbeschreibung 
SanDermin®plus – die natürliche Alternative gegen Hautunreinheiten,  
Akne und fettige Haut

1 Kapsel SanDermin®plus enthält: 

Lactoferrin   200 mg
Vitamin E     15 mg (22 IU)
Zink       10 mg = 100 % NRV *)

*) NRV = Prozent der empfohlenen tägl. Nährstoffbezugswerte

PZN D: 17438628, PZN Ö: 5454160

Nahrungsergänzungsmittel 
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FAQ – Die wichtigsten Fragen im Überblick

•   Über welchen Zeitraum muss ich SanDermin®plus einnehmen,  
um Ergebnisse zu erzielen? 
Nach wissenschaftlichen Erkenntnissen sind erste sichtbare Erfolge nach 2 – 12 
Wochen zu erwarten. Eine darüber hinausgehende Einnahme ist bedenkenlos 
möglich.

•   Wie oft nehme ich SanDermin®plus ein? Wie lange komme ich mit einer Packung aus? 
Erwachsene und Jugendliche: 1 Kapsel pro Tag, vor oder zu einer Mahlzeit mit 
reichlich Flüssigkeit einnehmen. Durch die Packungsgröße von 28 Stück ist eine 
Packung für 4 Wochen vorgesehen.

•   Wo erhalte ich SanDermin®plus? 
In unserem Onlineshop unter www.volopharm.com sowie in allen Apotheken und 
Online-Apotheken. 

•   Enthält SanDermin®plus Hormone, Antibiotika oder Vitamin A? 
Nein! Unser Produkt basiert gänzlich auf natürlichen Inhaltsstoffen.

•   Kann ich SanDermin®plus problemlos mit anderen Aknemitteln, Cremen, Lotionen 
oder Peelings kombinieren? 
Ja – durch die rein natürliche Zusammensetzung ist dies bedenkenlos möglich.

•   Kann SanDermin®plus auch bei Laktoseunverträglichkeit eingenommen werden? 
Ja – da Lactoferrin nichts mit der ähnlich lautenden Laktose (Milchzucker) zu tun hat, 
können auch laktoseintolerante Menschen die Kapseln problemlos einnehmen. 

•   Ist SanDermin®plus vegan? 
Nein, SanDermin®plus ist vegetarisch, aber nicht vegan, da das Eiweiß Lactoferrin 
aus Kuhmilch gewonnen wird.

•   Ist SanDermin®plus tierversuchsfrei? 
Ja – in der Entwicklung und Herstellung wurde komplett auf Tierversuche verzichtet.

•   Ist SanDermin®plus farbstoff-, gluten-, und zuckerfrei?  
Ja – Die Kapseln sind zu 100 % frei von Farbstoffen, Gluten & Zucker.


